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      GODA EXEMPEL. 

 Ungdomsbrandkåren 
 utbildar/informerar ungdomar detta ger resultat. Vänd !
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Ungdomsbrandkåren i 
Söderhamn. 
 
Torsdagen den 27 mars hade jag 
nöjet att besöka ungdomsbrandkåren 
i Söderhamn under några timmar på 
kvällen. 
Magnus Gustavsson och Fredrik 
Jonsson berättade att Söderhamns 
kommun tagit beslut att satsa på 
ungdomar som står utanför 
föreningslivet.  
Räddningstjänsten fick förfrågan att 
starta upp en ungdomsbrandkår med 
tio ungdomar. 
Projektets mål är att ungdomarna 
skall fungera som ambassadörer och 
dela med sig till andra ungdomar. 
Ungdomarna får utbildning om brand 
och dess uppkomst, och hur man 
förhindrar och minskar skador. 
Ungdomsbrandmännen träffas en 
gång i veckan c:a tre timmar. 
Under den korta tid som 
verksamheten varit igång har ledarna 
redan märkt en klar ändrad 
inställning av de ungdomar som är 
med i verksamheten. 
 
Läs mer om Söderhamn i 
Brandsäkert nr: 6 - 2007 sid. 18-
21 Projekt Fenix. 
 
Kontakt 
magnus.gustavsson@soderhamn.se 
 
 

 
 

TEAM BACKDRAFT 
ALINGSÅS. 
 
Ett lyckat projekt! 
 

Ungdomsbrandkåren ( Team 
Backdraft) är ett samarbete mellan 
Räddningstjänsten och Mobila 
teamet. 
 
Gruppen träffas regelbundet, utöver 
det vanliga utbildningsprogrammet 
har man prioriterat den sociala biten 
och även lagt in ett antal 
studiebesök. 
 
Ett tiotal brandmän är ledare och 
förebilder för ungdomarna, hela                     
brandkåren i Alingsås har fått många 
positiva reaktioner i kommunen, och 
då speciellt de som är ledare och 
förebilder. 
 
Nu kommer Landskrona i samma anda 
starta upp verksamhet i kommunen? 
Viktigt är att räddningstjänsten 
tillsammans med övriga förvaltningar 
och polisen samarbetar. 
 
Mer info www.alingsås.se  
Team Backdraft eller 
www.teambackdraft.se 
………………………………………………………………….. 
Räddningschefen i Landskrona Eva L. är 
också chef i Svalöv och Bjuv, kanske 
vi får 3 nya kommuner som medlemmar 
 
Ungdomsbrandkåren i Falköping och Mora 
jobbar med samma koncept. 
Nystartade 
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Exempel på insatser under åren som 
gått 1990 -2007 
 
David – en hjälte 
Ur Ica-kuriren nr 44/2004 
Publicerad: 2004-10-25 
Av: Johanna Lindqvist  

När David var 14 räddade han livet på sin bror Adam, 
11 år. Olyckan slutade lyckligt tack vare att David 
visste vad han skulle göra. 

 

I dag är David Engström 16 år, men han 
kommer alltid att minnas den dagen för 
drygt ett år sedan, då han grävde fram 
sin bror ur en stor sandhög och räddade 
hans liv. 

 
 

David grävde med spaden i panik. Sanden var blöt 
och tungt packad. Adrenalinet pumpade och gav 
honom kraft. Tunneln han byggt tillsammans med 
sin bror hade rasat och Adam låg begravd under 
ett lager av 50–60 centimeter sand. 
 
Efter någon minuts grävande syntes ett par ben. 
David hade grävt på fel ställe. Han började om på 
nytt och fick till slut fram sin brors rygg. David slet 
i hans tröja, men den gick bara sönder. Efter att 
ha skyfflat sand i tre, fyra minuter fick han 
äntligen fram Adam. Livlös. David gjorde hjärt- 
och lungräddning på sin lillebror och efter nästan 
en minut vaknade Adam till liv och kräktes. Ingen 
vuxen var hemma så David sa åt grannpojken, 
som chockad sett på, att han skulle sitta och prata 
med Adam och hålla honom i handen. 
 
David hoppade på en motocrosscykel och körde till 
grannen en bit bort för att hämta hjälp. De ringde 
tillsammans efter ambulansen och grannen, som 
var sjuksköterska, skyndade sig till Adam för att 
se hur han mådde. 
När Adam kom till sjukhuset hade han ont i 
nacken och ryggen. Hans ögon var blodsprängda, 
eftersom han inte fått något syre när han legat 
begravd. Läkarna sa att Adam varit död en kort 
stund, men David hade räddat honom till livet. 
 

När David gick i sexan gick han en 
utbildning hos ungdomsbrandkåren. 
Där fick han lära sig mycket om hjärt- 
och lungräddning och hur människor 
beter sig vid skador. Hur olika material 
antänds och hur man släcker bränder. 
– Det jag lärt mig på brandkårs -
utbildningen satt kvar någonstans som 
tur var. 

 

 

Exempel på ungdomsbrandmän 
som gjort en insats: 

Klipp från tidningsartiklar. 

 ……………………………………………………………………….. 

Svalöv:  
Ungdomsbrandmännen Niklas o Andreas 
avstyrde en lägenhetsbrand. De båda 
uppmärksammade rök från en lägenhet. 
Blixtsnabbt reagerade de båda och gjorde allt 
rätt. Agerandet satt i ryggraden. 
 
Sjöbo:  Marcus 5 år har blivit belönad av 
räddningschefen efter en hjältemodig insats. 
Marcus var med och såg på hur man bäst 
släcker en TV brand, när ungdoms -
brandkåren hade uppvisning. Detta var precis 
vad Marcus gjorde när TV började brinna i 
deras bostad. 
 
Norrköping: 
Bobbys syster var nära att kvävas av en godis 
bit. Bobby räddade sin syster med hjälp av 
Heimlich manöver.  
Bobby visste hur han skulle handla, det hade 
han lärt i ungdomsbrandkåren. 
 
Trollhättan: 
Gunnar blev hjälte på skolan. Ur en 
papperskorg i korridoren kom meterhöga 
lågor. Gunnar som precis gått med i 
ungdomsbrandkåren, tvekade inte en sekund. 
Vi hade fått utbildning i handbrandsläckare 
så jag viste precis hur man skull göra. 
 
Norrköping: 
Det var sportlov Jon och hans kamrater var 
på väg hem genom skogen. Plötsligt tappade 
Robin balansen och föll ned på järnvägs - 
spåret. 
Han kom i kontakt med kontaktledningen 
16000 volt. Jon hoppar ned och släcker 
branden och påbörjar hjärt-och lungräddning. 
Enligt läkarna var Jons insats helt 
livsavgörande. 
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Norrköping: 
Barn hjältar vid villabrand. 
Fem barn i en brinnande villa. 
En fredagskväll i juli startade en brand i 
husets pannrum. 
De larmade brandkåren stängde alla dörrar i 
huset, tog sig ut och inväntade hjälp. 
Frida och en av hennes bröder hade lärt sig 
hur man ska agera när brandvarnaren ljuder. 
………………………………………………. 
¤ Ungdomsbrandmän är: 
 
Ungdomar som är riskmedvetna och 
har kunskap. 
Ungdomar som kan påverka 
människor att bli riskmedvetna. 
Ungdomar som aktivt kan förebygga 
skador. 
 
¤ FSU är en ideellt rikstäckande och 
frivillig ungdoms- organisation som är 
politiskt samt religiöst obunden. 
 
¤ FSU finns i c:a 30 svenska 
kommuner. 
 
¤ Vi vänder oss till pojkar och flickor i 
11-18 års åldern. 
 
Genom övning och utbildning blir 
ungdomarna duktiga inom olika 
områden.  
De lär sig hur man skall uppträda i 
situationer och vilka risker det finns.  
……………………………………….. 
Vision. 
Ungdomsbrandkåren  skall finnas i 
alla Sveriges  290 kommuner.                        
 

  Räddningstjänsten 
  
  behöver ungdomar, 
 
  ungdomar behöver 
 
     ledare/förebilder. 
 
 
 
 
   Vår organisation jobbar aktivt i  
 
samhället och i nära samarbete med 
  
               räddningstjänsten. 
 
 
 
 
Tillsammans utvecklar vi risk -
medvetandet i landet och våra 
ungdomar får kunskap att kunna 
ingripa vid en händelse  
 
 

Förbundet Sveriges 
ungdomsbrandkårer 
Kjell Dyberg Ek      

Förbundsordförande

Internationellt:                                               www.ungdomsbrand.se  
Vår internationella verksamhet 
ökar kunskapen bland förbundets 
medlemmar om internationella frågor 
och om främmande kulturer samt om 
internationellt samarbete. 


